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Ausschreibung
BLC - Basis-Lehrlings-Camp

Ausschreibung Lehrlingsworkshop

Datum:

Kursort:
Anfahrt:
Kursleitung:
Kleidung:

Mitbringen:

Kosten:

Erreichbarkeit:

Kursidee:

Ziel:

Besonderes:

Anmeldung:

Abmeldungen:

Versicherung:

Kurs 1 (in der Regel Mittwoch bis Freitag erste oder zweite Augustwoche)
Kurs 2 (in der Regel Montag bis Mittwoch Mittwoch erste oder zweite Augustwoche)
Treffpunkt und genaue Zeiten erfolgen mit der Einladung

Zivilschutz-Ausbildungszentrum Sempach

Treffpunkt Bahnstation Sempach (Transport mit Bus zum Schulungsort)
Gesamtleitung durch Jiirg Bernhard (079 756 26 69, info@bernhard-br.ch)
Analog Kleidung zum Unterricht in der Schule / Berufsschule

Personliches Schreib- und Notizmaterial
Lockere Freizeitkleidung (wetterfest) / Ersatzkleidung
Hygieneartikel, Pyjama, Badeutensilien

Pro Teilnehmer / Teilnehmerin  CHF 1'300.00 zuz. MwsSt.

Beinhaltend:

- Kursvor- und Nachbearbeitung

- Aufbereitung Kursdokumentation fiir die Teilnehmenden

- Kursleitung mit Prasenz wiahrend gesamter Kursdauer inkl. Ubernachtungen

- Bestdtigung Teilnahme «Jugendarbeitsschutz»

- Aus- und Weiterbildungsnachweis

- Ubernachtungen im Doppelzimmer (Knaben / Mddchen ortlich getrennt)

- Verpflegung vor Ort (Friihstlick, Mittagessen, Nachtessen, Pausenverpflegungen)
- Seminarraumlichkeiten inkl. Getrdnke im Seminarraum

Kursleitung 079 756 26 69

Neu in die Lehre eintretende Lernende sollen an einem dreitagigen Kurs in die
Berufswelt eingefiihrt werden.

Erste Grundlagen Verhalten im Berufsalltag gegeniiber Kunden (extern) aber auch
der Unternehmung (intern) werden aufgezeigt und erklart. Grundlagen zu Papier-
fihrung (Arbeitsbuch, Rapportwesen, usw.), zu Arbeitssicherheit und zu Umgang
mit Material, Maschinen und Geraten werden vermittelt.

Konzentrierter Aufbau von Basiswissen. Die Lernenden sollen schon friih einen
Vorsprung im Berufsalltag gegentliber Mitlernenden aufweisen kénnen.

Es ist nicht vorgesehen, dass die Kursteilnehmer freien ,Ausgang”“ haben

Mit Anmeldeformular oder Mail / Telefon

Abmeldungen bis 15 Tage vor Kursdurchfiihrung kostenfrei, bis 2 Tag vor
Kursdurchfiihrung = 50%, nicht erscheinen zum Kurs = 100% der Kurskosten

Die Teilnehmenden sind durch die Betriebe zu versichern
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Kursprogramm
Kurstag 1
09.15 Eintreffen Bahnhof Sempach, anschliessend Transport zum Camp-Standort
-10.00 Start
- Ankommen, Begriissung, Programm
10.00 - 11.45 Gegenseitiges Kennenlernen
(1059 - Jeder erstellt seinen Lebenslauf und stellt diesen der Klasse vor

11.45-13.15 Mittagessen, Zimmerbezug

13.15-14.30 Vom Schiiler zum Lehrling

(759 - Ubergang vom Schiilerleben ins Berufsleben
- Verantwortung fiir mein Handeln tibernehmen
- Loyalitdt und Diskretion

14.30 - 14.50 Pause

14.50 - 16.00 Mein Verhalten (Teil 1)
(709 - Der erste Eindruck
- Grundregeln im Umgang mit Kunden, Arbeitskollegen und in der Offentlichkeit
Begriissung
Erscheinung

- Korperpflege
16.15-17.30 Arbeiten am Geriist @

(759 - Praktische Einfiihrung
- Verhalten am Geriist
- Gefahren im Umgang mit Gerilstarbeiten

17.15-18.45 Abendessen

18.45-19.30 Mein Arbeitsbuch
(459 - Sinn und Nutzen
- Aufbau eines Eintrages

Anschliessend Freizeit
Nachtruhe ab 23.00

Kurstag 2
07.15 Friihstiick

08.00 - 09.40 Kostenverstiandnis
(1009 - Verstandnis fur die Kosten und Preise von Materialien

09.40 - 10.00 Pause

10.00 - 11.45 Arbeitssicherheit (Teil 1)
(105%) - Grundlagen

11.45-13.00 Mittagessen

13.00 - 14.40 Mein Verhalten (Teil 2)
(1009 - Handynutzung
- Ordnung (Arbeitsplatz, Werkzeugkiste, usw.
- Schiitzen
- Privatsphare
- Rauchen, Alkohol, Drogen
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14.40 - 15.00
15.00 - 16.00
(60°)

16.00 - 16.15
16.15-17.30
(60 )
17.15-18.45
Anschliessend
Kurstag 3
07.00

08.00 - 09.40
(1159

09.40 - 10.00
10.00-11.40
(1009
11.45-13.15
13.15-14.15
(60°)
14.15-15.00
(45°)
15.00-15.20
15.20 - 16.00
(409

Pause

Erstellen Arbeitsbucheintrag
- Alle erstellen ihren ersten Arbeitsbucheintrag zu einem der bisher besprochenen
Themen

Pause g
Umgang mit Feuer

- Praktische Einfiihrung
- Gefahren im Umgang mit Feuer
- Bei Feuer =richtiges Verhalten
- Praktische Ubung am Feuerléscher

Abendessen

Freizeit
Nachtruhe ab 23.00

Friihstiick

Umgang mit Maschinen, Gerdten
- Wie Maschinen und Geréate genutzt werden, worauf im Umgang geachtet werden muss

Pause

Arbeitssicherheit / Gesundheitsschutz (Teil 2)
- Bearbeitung Merkblatter

Mittagessen

Abgabe Zimmer
Videokonferenz «Mein Verhalten im Betrieb»%

- Videokonferenz mit den Lehrmeistern.
Welche gegenseitigen Erwartungen stehen «im Raumy.

Diverses / Reserve

Pause

Kursende

- Ruckblick

- Information

- Verabschiedung

- anschl. Ruckfahrt zum Bahnhof Sempach
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Beratung & Realisierung



